BILANCIO SOCIALE ANNO 2021

con delibers del 11-92/11/08

Premessa

Il presente documento definisce il bilancio sociale dell’ Anffas Onlus di Grottammare. Il bilancio sociale ¢
uno strumento che consente di recuperare quelle variabili “non monetarie” che danno valore all’azione di
un’organizzazione, permettendo altresi la valutazione di coerenza tra cio che 1’organizzazione ha realizzato
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in termini di utilita sociale. La funzione di bilancio sociale € quella di rappresentare la gestione globale
svolta in modo da consentire a tutti gli interessati di dare un giudizio consapevole e suggerire proposte di
miglioramento. Il presente documento viene redatto secondo le linee guida contenute nell’atto di indirizzo
dell’ Agenzia per le Onlus.

1. Anffas Onlus di Grottammare

‘. -

L’Anffas Onlus di Grottammare ¢ espressione locale dell’Anffas Onlus Nazionale (Associazione
Nazionale  Famiglie di  Persone con  Disabilitd  Intellettiva  e/o  Relazionale).
L’ Anffas Onlus nazionale & stata fondata a Roma il 28 marzo 1958, da un gruppo di genitori radunati
attorno a Maria Luisa Ubershag Menegotto, mamma di un bambino con disabilitd. Operando da oltre 50
anni &, a oggi, presente sull’intero territorio nazionale con circa 200 associazioni locali, 16 organismi
regionali e 49 enti a marchio. Garantisce quotidianamente servizi e supporto a oltre 40.000 persone con
disabilita e loro genitori e familiari, negli oltre 1000 centri gestiti direttamente o attraverso enti autonomi
a marchio Anffas dove operano 3.000 operatori specializzati € 5000 tra volontari e collaboratori.
L’associazione, con decreto del Presidente della Repubblica n.1542/64, ha ottenuto il riconoscimento
della personalita giuridica, nel 2000 si ¢ qualificata come Onlus - Organizzazione non Lucrativa di
Utilita Sociale - e nel 2004 ¢ stata iscritta nel Registro Nazionale delle Associazioni di Promozione
Sociale.

Nel novembre 2000 Anffas, da sempre con un'unica personalita giuridica, ha attuato una profonda modifica
alla struttura Associativa, superando il precedente modello e trasformando la propria Base Associativa da
sezioni in autonome Associazioni Locali. Questa trasformazione ¢ stata realizzata in armonia con il nuovo
sistema integrato di interventi e servizi sociali, delineato dalla legislazione in materia e rispondente al
nuovo modello di decentramento dello Stato (sito Anffas Nazionale).

L’ Anffas di Grottammare, nasce nel 1993 quando un gruppo di genitori di ragazzi disabili, inizia a riunirsi,
concordi e convinti di voler cambiare la situazione sul nostro territorio nel rispetto delle politiche
associative dettate dall’ Anffas Nazionale e di essere propositivi nei confronti degli enti locali. L’attuale
sede, sita in Via Sacconi n 40 Grottammare ¢& stata inaugurata il 15 dicembre 2007, sorge all’interno di
un’area verde, ben collegata e a pochi passi dal mare. Tale area ¢ stata donata all’Anffas dal Comune di
Grottammare e grazie ai fondi erogati dalla Fondazione Monte Paschi di Siena, dalla Fondazione
Cariverona, dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno, dalla fondazione Cassa di Risparmio
di Fermo, CARISAP, Operandi — British American Tobacco Italia, Fondazione Dopo di Noi grazie inoltre
ai contributi erogati dalla Regione Marche, dalla Provincia di Ascoli Piceno, dal Comune di Grottammare
e Paiuto di genitori e benefattori, ¢ stato possibile realizzare e ultimare I’opera. Nei suoi 25 anni di attivita
’associazione ha cercato di fornire risposte competenti e risolutive ai ragazzi con disabilita e ai loro
familiari, considerando sempre la famiglia come risorsa da sostenere e valorizzare. Il tutto in collaborazione
con gli enti locali nel rispetto delle leggi dettate dalla Regione Marche.

1.1 Mission

“L’ Associazione persegue esclusivamente finalita di solidarieta sociale, nel campo dell’assistenza sociale
e sociosanitaria, della ricerca scientifica, della formazione, della tutela dei diritti civili a favore di persone
svantaggiate in situazioni di disabilita intellettiva e relazionale affinché a tali persone sia garantito il diritto
inalienabile a una vita libera e tutelata, il pit possibile indipendente nel rispetto della propria dignita.
L’associazione persegue il proprio scopo anche attraverso lo sviluppo di attivita atte a promuovere,
costituire € amministrare strutture riabilitative, sanitarie, assistenziali, sociali, anche in modo tra loro
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congiunto, centri di formazione, strutture diurne e/o residenziali idonee a rispondere ai bisogni delle
persone con disabilita intellettiva e/o relazionale”
(dall’articolo 3 dello Statuto Anffas — Finalita e Attivita).

1.2 Vision

I1 nostro credo: “per una persona con disabilita una famiglia sola non basta” una Vision in linea con la
Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita. Diritti alla liberta di scelta, autodeterminazione,
piena inclusione del persone disabili in tutti gli ambienti di vita.
Per questo Anffas si propone di: intercettare e capire i bisogni sociali delle persone con disabilita intellettiva
e relazionale, oltre che delle loro famiglie/diffondere le proprie idee, che per noi sono nate e cresciute sul
principio di uguaglianza, da un lato, e sul diritto da parte nostra di agire affinché vengano rimossi gli
ostacoli che impediscono I’inclusione e la piena e non discriminata partecipazione alla vita comunitaria
delle persone con disabilita.

1.3 Obiettivi

Gli obiettivi che Anffas Onlus di Grottammare si propone di assicurare sono in linea con quelli della
struttura Associativa appartenente, ovvero la tutela e il benessere delle persone con disabilita intellettiva
e/o relazionale e delle loro famiglie nel pieno rispetto delle finalita statuarie in una logica di inclusione
socio-lavorativa, di presa in carico e di riabilitazione. Finalitd di solidarietd sociale, nel campo
dell’assistenza sociale e sociosanitaria, della ricerca scientifica, della formazione, della tutela dei diritti
civili a favore svantaggiate in situazioni di disabilita intellettiva e relazionale delle persone con disabilita.

L’ Associazione persegue il proprio scopo nell’ambito del riconoscimento di essere parte dell’unitaria
struttura Anffas e di essere socio dell’ Anffas Nazionale anche attraverso lo sviluppo di attivita atte a:

a) Stabilire e mantenere rapporti con gli Organi governativi e legislativi internazionali, europei,
nazionali e regionali, con gli Enti Locali e con i Centri pubblici e privati operanti nel settore
della disabilita;

b) Promuovere e partecipare ad iniziative anche in ambito legislativo, amministrativo e giudiziario
a tutela delle persone con disabilita e loro familiari;

¢) Promuovere e sollecitare la ricerca, la prevenzione, la cura, I’abilitazione e la riabilitazione sulla
disabilita intellettiva e/o relazionale, proponendo alle famiglie ogni utile informazione anche di
carattere normativo, sanitario e sociale ed operando per rimuovere le cause di discriminazione
e creare le condizioni di pari opportunitd;

d) Promuovere, in tutte le sedi, il principio dell’inclusione sociale, in particolare 1’inclusione
scolastica, la qualificazione professionale e 1’inserimento inclusivo nel proprio contesto sociale
e nel mondo del lavoro attraverso il percorso di “presa in carico”;

€) Promuovere la formazione, la qualificazione e 1’aggiornamento di docenti e personale di ogni
ordine e grado; formare persone impiegate o da impiegare direttamente nelle attivita gestite
dalle realta appartenenti all’unitaria struttura Anffas Onlus;

f) Promuovere lo sviluppo di strutture e servizi: abilitativi, riabilitativi, sanitari, sociali, socio-
sanitari, socio-assistenziali, educativi, assistenziali, formativi, socio-educativi, sportivi - ludico
motori - pre-promozionali e pre-sportivi, centri di formazione, strutture diurne e/o residenziali,
anche in modo tra loro congiunto.

g) Promuovere, costituire, amministrare organismi editoriali per la pubblicazione e la diffusione
di informazioni che trattano prioritariamente i temi afferenti alla disabilita.

h) Assumere, in ogni sede, la rappresentanza e la tutela dei diritti umani, sociali e civili, di cittadini
che per la loro particolare disabilita intellettiva e/o relazionale, da soli non sanno o non possono
rappresentarsi.



Anffas Onlus di Grottammare & una realta diversificata dove ognuno esprime le proprie potenzialita:
e Presain carico

Inclusione scolastica

Laboratori riabilitativi

Inclusione sociale

Borse lavoro

Tirocini formativi

Inclusione lavorativa

Autodeterminazione: “Io cittadino”

Vita indipendente “Abito a casa mia”

2. Assetto Istituzionale ANNO 2021

L’ Anffas Onlus di Grottammare ha una struttura democratica ¢ non ha scopo di lucro. In linea con quanto
stabilito dallo statuto e dal regolamento applicativo Anffas Onlus di Grottammare identifica i seguenti
organi istituzionali: L’ Assemblea dei Soci, il Consiglio Direttivo composto da 9 membri (Presidente, Vice
Presidente Vicario, Vice Presidente Supplente, 5 Consiglieri di cui uno con ruolo di tesoriere, uno referente
laboratori e un altro referente sport), il Consiglio dei Revisori dei Conti (3 membri) e il Collegio dei
Probiviri (3 membri). Ai soci sono riconosciute pari dignita, stessi diritti e doveri.

2.1 Consiglio Direttivo

11 Consiglio direttivo ha tutte le facolta e i poteri necessari per il conseguimento dei fini dell’ Associazione
e la gestione ordinaria e straordinaria dell’ Associazione stessa che non siano della legge o dello statuto
espressamente riservati all’ Assemblea.

Componenti del Consiglio Direttivo

Lauri Maria Presidente

Massicci Giuseppina Vice Presidente

Troli Maria Luisa consigliere

Ciucci Gino Consigliere

Silenzi Maria Savina Consigliere — Segreteria e Tesoriere
Remoli Sergio Maria Consigliere

Cognigni Vinicio Consigliere

Traini Sandro Consigliere

Polidori Gioconda Consigliere

2.2 11 Collegio dei revisori dei Conti

Viene eletto dall’assemblea e si compone di tre membri effettivi di cui uno iscritto all’Albo dei Revisori
Contabili. L’incarico di Revisore dei Conti & incompatibile con qualsiasi altra carica nell’ Associazione. 11
Collegio ha il compito di vigilare sull’amministrazione dell’ Associazione verificando la regolarita della
gestione dei fondi e accertando la regolarita del rendiconto annuale.




Componenti del Collegio Revisore dei Conti CARICA

Amedeo Bettarini Presidente
Del Gobbo Paola Revisore dei Conti
Alessandrini Patrizia Revisore dei Conti

Il collegio dei Probiviri verifica la conformita allo statuto e alle finalitd associative delle delibere e degli
atti del Consiglio Direttivo, dell’Assemblea dei Soci e di tutti gli organi funzionali alla vita
dell’ Associazione

OHIPO ? ollegio dei Prob ARICA
Avv. Gabriella Ceneri Presidente
Avv. Achille Castelli Probiviri
Avv. Barboni Walter Probiviri

2.31Soci

I soci dell’ Associazione Anffas Onlus di Grottammare sono genitori o parenti di persone con disabilita
intellettiva /o relazionale ed essi rappresentano le fondamenta della nostra Associazione

Per associarsi € necessario sottoporre a delibera del Consiglio Direttivo la domanda di ammissione che se
accolta prevede la sottoscrizione di una tessera annuale. I soci concorrono a perseguire la politica
associativa e collaborano al raggiungimento degli obiettivi; essi si dividono in:
» Soci ordinari: sono i familiari delle persone con disabilita (possono associarsi fino a tre familiari
entro il 5° grado di parentela). Gli Associati nominano il CDA (Consiglio di Amministrazione);
« Soci sostenitori: sono persone che, pur non partecipando direttamente alle iniziative
dell’ Associazione, ne condividono le finalita e la sostengono economicamente;
» Soci amici: sono persone che condividono gli scopi dell’ Anffas e prendono parte attivamente alle
sue iniziative mettendo a disposizione la loro professionalita.

Soci Anffas Onlus di Grottammare

Tipologia Soci ANNI PRECEDENTI 31.12.2021 VARIAZIONE
n. Soci Ordinari 109 109 //

n. Soci Sostenitori 466 472

n. Soci Amici 3 3 /




2.4 Gli Utenti

Gli utenti, per cid che concerne specificatamente i Servizi Residenziali e Semiresidenziali, sono persone,
adulte e in etd avanzata, con disabilita multipla affette principalmente da ritardo mentale di grado medio-

alto:

Difficolta e limitazione di vario grado nelle attivita interpersonali semplici €/o complesse (rispetto
— cordialita — tolleranza nelle relazioni — contatto fisico adeguato — regolazione delle emozioni ed
impulsi nelle interazioni anche in riferimento all’aggressione verbale e fisica)

Difficolta e limitazione di vario grado nei processi basilari dell’apprendimento (guardare
intenzionalmente — ascoltare — osservare — prestare attenzione - copiare imitare — ripassare —
acquisizione di abilita — problem solving)

Difficolta e limitazione di vario grado nelle attivita motorie (mantenere e cambiare una posizione
corporea — trasportare, spostare e manipolare oggetti — camminare — salire ...)

Difficolta e limitazione di vario grado nelle attivita di comunicazione (comprensione di messaggi
scritti — attivita di conversazione)

Problematicita psicopatologiche (appropriatezza dell’emozione — tensione — ansieta — labilita —
appiattimento e/0 incoerenza del pensiero — tangenzialitd — manie — ossessioni — compulsioni)

Il Centro Ambulatoriale di Riabilitazione C.A.R. si occupa principalmente di presa in carico globale e
multidisciplinare in etd evolutiva (tr. logopedico, neuropsicomotivo, fisioterapico, psicologico, parent-
trang, pedagogico, trang cognitivo), con particolare attenzione a disturbi quali:

Dist. dello spettro autistico
Dist.generalizzato dello sviluppo
ADHD

Ritardo cognitivo, ecc.

I1 C.A R. si avvale anche delle possibilita di effettuare diagnosi e certificazioni DSA e servizio di recupero
e rieducazione funzionale (Diagnosi e Cura)
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3 Ambito attivita

Per rispondere ai bisogni espressi dalle persone con disabilita intellettiva e/o relazionale e delle loro
famiglie I’ Associazione ha dato vita, nel corso dei suoi 28 anni di attivita, a molte iniziative e progetti per
rispondere ai bisogni delle persone con disabilita e le loro famiglie.

L'Anffas Onlus di Grottammare nel nostro territorio offre assistenza sanitaria e socio-sanitaria, educativa
e riabilitativa, accoglienza e sostegno alle persone con disabilita e ai loro familiari nel pieno rispetto della
convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita.

CENTRALITA’ DEL SERVIZIO SAI? (SERVIZIO ACCOGLIENZA E INFORMAZIONE)

Anffas Onlus Grottammare, grazie al servizio S.A.1.? (Servizio Accoglienza e Informazione), fornisce gratuitamente
informazioni, suggerimenti e consulenza su tutti i principali argomenti di interesse per la disabilita, in particolare
intellettiva e relazionale (agevolazioni, documentazione e modulistica legislativa, lavoro, scuola...).

11 SAI?, Servizio Accoglienza Informazione, si configura come:

e Spazio dedicato alle persone con disabilita e ai loro familiari per essere informati sui propri diritti e
vedersi garantito il rispetto degli stessi.

e Punto diriferimento per la collettivita in veste di servizio pubblico, non rivolto quindi in via esclusiva
ai soci dell’ANFFAS o di altre Associazioni.

Ha lo scopo di organizzare attivita e funzioni di accoglienza, ascolto, accompagnamento, orientamento per un
accesso facilitato ed efficace ai servizi, concorrendo al sostegno dell' individuo e delle famiglie in difficolta e
formulando progetti personalizzati in integrazione con équipe responsabile della presa in carico.

Il Servizio, garantito dalla figura dell'Assistente Sociale sia individualmente che in azione congiunta con altri
professionisti (avvocati, assistenti sociali, psicologj/psicoterapeuti...), non si sostituisce ai servizi sociali e
sociosanitari (Comuni, Azienda Sanitaria, ecc.) presenti sul territorio, bensi fornisce alla famiglia le informazioni e
le competenze necessarie per rivolgersi ad essi, in modo piu informato e sicuro.

Il Servizio si rivolge ai familiari e ai rappresentanti legali di persone con disabilita ed eroga informazioni relative a:

¢ Accertamento della condizione di invalidita civile e di handicap;

* Agevolazioni fiscali e lavorative per la persona con disabilita e la sua famiglia;
e Rete dei servizi sanitari e socio sanitari;

@ Inclusione scolastica;

e Inclusione lavorativa;

e Alternanza scuola-lavoro

e  Mobilita e accessibilita;

e Protezione giuridica (interdizione e amministrazione di sostegno).

Il SAI? rientra nei livelli minimi di qualita previsti dalla Carta dei Servizi di Anffas.

Rappresenta quindi un Servizio fondamentale che ogni struttura associativa Anffas & tenuta a garantire.
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3.1 Accoglienza e Informazione: Lo Sportello SAI?

I S.A.L.? (Servizio Accoglienza ¢ Informazione) Anffas Onlus fornisce gratuitamente informazioni,
suggerimenti € consulenza su tutti i principali argomenti di interesse per la disabilita, in particolare
intellettiva e relazionale (agevolazioni, documentazione e modulistica legislativa, lavoro, scuola...).
Ogni Anffas locale, come previsto dallo statuto dell’ Anffas Nazionale, offre questo servizio ai suoi utenti,
siano essi soci o non, disabili o non.

Il Servizio SAI? lavora in stretto collegamento con le strutture territoriali ed € a disposizione per

affrontare o dare indicazioni per problemi burocratici, giuridici, previdenziali ed € a servizio di tutti
cittadini. Accoglie la famiglia, 1’ascolta e la sostiene nell’esercizio dei propri diritti e adempimento degli
obblighi. Chiunque, anche non socio, puo rivolgersi a questo servizio nelle seguenti fasce dedicate (dalle
ore 9 alle ore 12 dal lunedi al venerdi) oppure & possibile fissare un appuntamento chiamando il numero
0735/735303 oppure inviando una e-mail all’indirizzo info@anffasgrottammare.it

3.2 Centro Ambulatoriale di Riabilitazione

I1 Centro Ambulatoriale di Riabilitazione di Anffas Onlus di Grottammare garantisce:
» Percorsi terapeutici personalizzati con la presa in carico dei pazienti in eta evolutiva e pazienti adulti
¢ Certificazione e diagnosi DSA
e Autismo
¢ Presidio Ambulatoriale di Recupero ¢ Rieducazione Funzionale (Accr. Ist. DGR 179/AIR/04 del
17.06.10)

FIGURE SPECIALISTICHE

Direttore Sanitario Medico Specialista in Igiene e
Medicina Preventiva

Neuropsichiatra infantile

Fisiatra

Psicologa - Psicoterapeuta Coordinatrice
Assistente Sociale




Psicologa-Psicoterapeuta

Psicologa

Pedagogista

Logopedista

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta
evolutiva

Fisioterapista

L.’Equipe multidisciplinare attua un costante lavoro di rete con i Servizi Territoriali invianti, le scuole e le
famiglie; cid consente una reale e completa accoglienza della domanda riabilitativa. Ogni utente viene
preso in carico globalmente attraverso l'elaborazione di un “progetto riabilitativo individuale” condiviso
con i Servizi invianti e sottoposto a continuo monitoraggio da parte dei professionisti.

Attualmente 1'ambulatorio accoglie circa 180 pazienti di cui pit del 90% in Eta Evolutiva.

Tipologia di utente %
Bambini 96,13%
Adulti 3,87%

Le attivita vengono svolte attraverso l'impiego
di diversi materiali: test psicometrici, materiale
di gioco, materiale didattico, testi specialistici,
materiale psicomotorio, ausili per la postura e
per la comunicazione.

ATTIVITA' UTENTI %
(Percorsi Riabilitativi per bambini e adulti e counseling)
Logopedia 35,59%
Neuropsicomotricita 30,29%
Supporto Psicologico 14,16%
Fisioterapia eta evolutiva 1,67%
Supporto Pedagogico 9,29%
Terapia occupazionale 0,02%
Diagnosi e cura (adulto) 8,98%
TOTALE 100%

Si garantiscono inoltre:



e Visite specialistiche

s Riabilitazione Neurologica

¢ Riabilitazione Ortopedica

¢ Riabilitazione Generale

e Rieducazione Respiratoria

¢ Rieducazione Posturale Individuale e di Gruppo

e Terapia Manuale Tecniche Manuali ed Esercizi Terapeutici

¢ Linfodrenaggio Manuale

e Logopedia

¢ Neuropsicomoticita

e Riabilitazione Cognitiva

¢ Supporto psicologico parent-training

¢ Psicoterapia

e Terapia fisica strumentale: Elettroterapia di Stimolazione — Ionoforesi — Tens - Diadinamica
— Magnetoterapia - Laser yag - Ultrasuonoterapia - Tecar

e Osteopatia

e Musicoterapia

e Arteterapia

e Teatroterapia

Attivita di gruppo:

e Rieducazione Posturale

o Ginnastica dolce e globale

3.3 Piattaforma Microsoft Teams per la Riabilitazione a distanza del Car

Microsoft Teams € una piattaforma di lavoro condiviso ideata per la comunicazione e collaborazione,
anche a distanza, con strumenti integrati come chat, teleconferenza e spazi virtuali destinati alla
condivisione di contenuti.

Con Microsoft Teams & possibile interagire in piu persone sugli stessi file di lavoro, grazie all’integrazione
con strumenti di lavoro Office. Al tempo stesso, Microsoft Teams ¢ in grado di mettere in comunicazione
due persone o gruppi. Oltre alla modalita di partecipazione tramite codice di invito o link, Microsoft Teams
¢ usato anche nel campo della formazione dove gli amministratori e i formatori possono creare gruppi
composti da personale di vario tipo. I membri di questi gruppi possono quindi comunicare tramite canali
condivisi oppure privati e con la possibilita di inviare testo e immagini.

I1 CAR si ¢ dotato della piattaforma Microsoft Teams per consentire ai professionisti di garantire ai minori
presi in carico ed alle loro famiglie prestazioni riabilitative a distanza.



Abbiamo ritenuto infatti fondamentale fornire un supporto ai minori e alle famiglie in un momento cosi
difficile come quello causato dalla pandemia. Tale strumento si € rivelato molto efficace anche per
calendarizzare gli appuntamenti e per la comunicazione del gruppo di lavoro. Prevediamo ulteriori
implementazioni nell'utilizzo della piattaforma man mano che riusciremo a sperimentarne le potenzialita.

3.4 Case Famiglia

La realizzazione delle nostre casa-famiglia per persone con disabilitd in un contesto € frutto di un percorso
di formazione e sensibilizzazione al tema del “durante noi” e del “dopo di noi”.

Le Comunita Socio-Educativa-Riabilitativa per disabili sono strutture residenziali a carattere comunitario
rivolte ad adulti in condizioni di disabilita, con nulla o limitata autonomia e non richiedenti interventi
sanitari continuativi, temporaneamente o permanentemente prive del sostegno familiare o per le quali la
permanenza nel nucleo familiare sia valutata temporaneamente o definitivamente impossibile o
contrastante con il progetto individuale.
Le nostre case famiglia garantiscono una soluzione residenziale sostitutiva e di sostegno alla famiglia.
L’Anffas Onlus di Grottammare gestisce due Case famiglia quella di Ripatransone e quella di
Grottammare, situata al primo della struttura Anffas che ne ospita dieci. Potenziare 1’autonomia di ciascuno
per restituire al soggetto il suo pieno valore di individuo sociale:

e Attivita per I’autonomia personale

e Attivita per la gestione comunitaria

o Attivita espressive ed occupazionale

La Comunita Socio Educativa di Ripatransone ¢ stata avviata nel 2003 grazie anche al sostegno della
Fondazione Cardarelli. La gestione ¢ affidata alla Cooperativa Sociale “Anffas Servizi del Piceno” che
dispone di personale qualificato secondo i criteri dettati dalla Regione Marche. Per ciascun ospite ¢ previsto
un Progetto Educativo-Riabilitativo personalizzato (PEP) condiviso con 1’Unita di Valutazione Distrettuale
dell’ASUR (UMEA), la famiglia e i servizi Sociali del Comune di residenza, come previsto dalla L.R.
20/2002 e s.m.. Sono previsti anche periodi di sollievo durante i quali la famiglia non potendo accudire il
proprio congiunto puo farlo soggiornare all’interno della comunita per un periodo prestabilito.

Dopo I’esperienza estremamente positiva conseguita con la Comunita di Ripatransone a gennaio del 2008
¢ stata avviata la Comunita Socio-Educativa di Grottammare. La comunita ¢ situata al piano primo della
nuova struttura Anffas. :
Entrambe si presentano con un ambiente confortevole e con caratteristiche e dimensioni rispondenti a
quella che ¢ la normativa vigente. Sono dotati di spazi per la vita di relazione, soggiorno e sala da pranzo
e spazi riservati all’individualita di ciascuno. La dimensione che viene proposta ha le caratteristiche di una
situazione familiare mirata al potenziamento delle autonomie di ciascuno.

Le giornate sono cadenzate con attivita quotidiane come cura della persona, ricreative, sportive, lavorative
che coinvolgono la partecipazione degli ospiti.

Le giornate del sabato e della domenica vengono dedicate al divertimento € al relax per passeggiare o
pianificare una cena in pizzeria tra amici. Le Case Famiglia, sono entrambe funzionanti h 24 per 365 giorni
I'anno.

Per rispondere ai bisogni delle persone con patologie psichiche e intellettive in tutto I’arco della vita e delle
loro famiglie, Anffas nel corso degli anni ha migliorato 1’efficacia della propria risposta in termini sia
quantitativi sia qualitativi. Nelle tabelle i numeri delle nostre case famiglie alla fine del 2018



Ospiti Case Famiglia fine 2021 Fascia di eta Adulti (18-65 anni e oltre)

11 30 ottobre dopo il violento terremoto del 2016, I’ Anffas Onlus di Grottammare si ¢ trovata costretta a
cercare una nuova soluzione alternativa. Abbiamo identificato sul territorio di Ripatransone, grazie
all’impresa SIPA, un contesto abitativo in stile americano, ideale per gli scopi che ci prefiggiamo, tenendo
conto principalmente della qualita della vita delle persone con disabilita di cui ci prendiamo cura. Il
quartiere residenziale & ubicato lungo la Val Tesino, poco distante dal casello autostradale di Grottammare
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e facilmente raggiungibile attraverso le principali vie di comunicazione.




Posizione di straordinaria importanza per la qualitad della vita di persone con disabilitd, che possono
muoversi liberamente in un lnogo completamente urbanizzato e dotato di tutti i servizi necessari, molto
socializzante. In una porzione di questo quartiere sorge il complesso residenziale "LE VILLE" ¢ in tale
contesto che Anffas Onlus di Grottammare ha individuato due ville piano terra, con ampio giardino. Una
villa con 10 posti, dove si ¢ trasferita la Comunita Socio Educativa Riabilitativa che accoglie persone con
disabilita prive di un sostegno familiare, abbellita grazie al sostegno della Fondazione Cassa di Risparmio
di Ascoli Piceno, la seconda villa con 5 posti destinata al Progetto "Abito in Villa" realizzato in base alla
Legge 112/2016 sul Dopo di Noi. Tale Legge introduce misure che tutelano le persone con disabilita grave
non solo dopo la scomparsa dei genitori (dopo di noi), ma attraverso una progressiva presa in carico della
persona interessata (durante noi), che prevede il coinvolgimento delle famiglie stesse. Una Legge che
potenzia e tutela i diritti delle persone con disabilita in linea con la Convenzione ONU, che riconosce
I’eguale diritto di tutte le persone con disabilita a vivere nella comunita, liberi di scegliere dove e con chi
vivere, alla pari di qualsiasi altra persona.

3.5 1l Centro Semiresidenziale Riabilitativo Sanitario

Il Centro Socio-Educativo-Riabilitativo Diurno Socio € una struttura territoriale a ciclo diurno rivolto a
soggetti con una moderata compromissione delle autonomie funzionali, i quali hanno adempito all’obbligo
scolastico e per i quali & prevedibile anche un percorso lavorativo o formativo. E un servizio aperto alla
comunita locale con funzioni di accoglienza, sostegno alla domiciliarita, promozione della vita di relazione,
sviluppo delle competenze personali e sociali:

e favorire il benessere psicofisico degli ospiti

e educare e sviluppare 1’autonomia personale

e promuovere iniziative volte a favorire lo scambio relazionale
Il Centro ¢ composto da: uno studio medico; locali per accertamenti diagnostici e psicodiagnostici; locali
e palestra per le terapie riabilitative; un locale soggiorno-pranzo; una cucinetta; un locale per le attivita
pedagogico-educative, addestramento professionale, tempo libero.

Tutti i locali di trattamento sono dotati di attrezzature e presidi medico-chirurgici, diagnostico-terapeutici
e riabilitativi in relazione alla specificita della riabilitazione svolta e della tipologia della struttura.

3.6 Il Centro Diurno Educativo Riabilitativo

Il Centro Diurno Educativo Riabilitativo & una struttura a ciclo diurno appositamente strutturato ad
accogliere persone con disabilita di ambo i sessi ed ha una funzione socio-educativa, socio-riabilitativa e
assistenziale, mirata al miglioramento della qualita della vita della persona con disabilita e della sua
famiglia. Il Centro occupa uno spazio pari a circa 200 mq, sito in via Sacconi n.40 al piano terra, € una
struttura, priva di barriere architettoniche dotata di ampi spazi esterni (cortile/giardino) per svolgere attivita
riabilitative, ricreative, teatrali e culturali. Tutti gli impianti sono a norma di legge. Il nostro Centro Diurno
ospita due tipologie di percorso per gravi e lievi. Per ciascun ospite, nell’ambito del Progetto Individuale
elaborato dall’équipe del Centro e condiviso con la famiglia, vengono individuati obiettivi propri dell’area
cognitiva e metacognitiva, 1’area della comunicazione e del linguaggio, 1’area delle abilita interpersonali e
sociali, ’area della motricitd e percezione, I’area delle abilita espressive e creative. 1 percorsi personali
ovviamente possono coesistere in un’ottica di inclusione favorendo i legami di interazione tra gli utenti.
Molti i traguardi raggiunti che hanno consentito ai ragazzi del Centro Diurno di organizzare anche gite sul
territorio visite a musei per sperimentare la vera inclusione, prima della pandemia.



In un Laboratorio Espressivo la persona soprattutto, la persona con disabilita, ha la possibilita di
trasformare ci0 che in parole non pud o non riesce a dire. Attraverso un disegno, un gesto, un colore, puo
scoprire € raccontare emozioni, ansie, pensieri che altrimenti rimarrebbero inespressi.

3.8 Attivita e Laboratori




Attraverso materiali e tecniche delle arti figurative, teatrali € possibile entrare in contatto con le proprie
emozioni, imparare ad esprimerle per migliorare la relazione con se stessi € con gli altri in un clima rilassato
e piacevole.

Anffas Onlus di Grottammare crede fortemente nell’utilizzo di questi strumenti finalizzati allo sviluppo di
attivita creative e motorie, forme alternative di apprendimento, al fine di ampliare 1’esperienza su diversi
piani e impegnando tutta la sfera comunicativa, espressiva e manuale dei ragazzi.
Attualmente sono in corso:

e Laboratorio teatrale

e Laboratorio di musicoterapia

¢ Laboratorio espressivo, grafico-pittorico

In collaborazione con la cooperativa di Tipo B Il Faro del Piceno
e Laboratorio di ceramica

¢ Laboratorio di Florovivaismo

Musicoterapia

Laboratorio teatrale

Laboratorio di danza

Laboratorio espressivo, grafico-pittorico
Laboratorio di ceramica

Laboratorio di Florovivaismo

3.8.1 laboratorio teatrale

Un percorso teatrale & essenzialmente educativo, in quanto implica un lavoro su se stessi € con gli altri.
Creare, agire, sperimentare, mettersi in discussione permette ad ognuno di costruire la propria identita. Da
diversi anni la Anffas Onlus di Grottammare si occupa di Laboratorio Teatrale per persone con disabilita.
Nel nostro contesto proponiamo un’esperienza teatrale pensata in relazione alle reali esigenze dei ragazzi
con disabilitd, ai loro interessi ed alle loro capacita, rappresenta uno stimolo fondamentale all’espressione
della creativita personale, alla scoperta di sé. Come ogni anno il laboratorio teatrale termina con la proposta
di uno spettacolo teatrale dove gli attori accompagnati dalla musica danno vita alle loro emozioni.

3.8.2 laboratorio di musicoterapia

La musicoterapia ¢ una disciplina che utilizza la musica come strumento per intervenire sul disagio di
persone con forme di disagio. Studi hanno dimostrato il duplice effetto psicoterapico della musica sia
nell'ambito fisiologico che psichico. La musica evoca sensazioni, stati d'animo, puo far scattare meccanismi
inconsci; diviene mezzo di comunicazione anche 1a dove le parole sono inaccessibili. L’obiettivo € quello
di sviluppare le funzioni potenziali /o residue di un individuo per migliorare la qualita della vita grazie ad
un processo terapeutico.




3.8.3 laboratorio espressivo grafico-pittorico

11 laboratorio espressivo grafico - pittorico contribuisce ad accrescere il livello di competenze comunicative
ed espressive dando ad ognuno la possibilita di sentirsi libero di esprimersi, favorendo la crescita
dell'autostima e della fiducia in sé stesso:

e promuovere l’integrazione fisica, emotiva, cognitiva e relazionale, la maturita affettiva e
psicosociale e la qualita della vita della persona

e promuovere un linguaggio alternativo attraverso 1’integrazione dei diversi linguaggi espressivi:
corporeo, grafico-pittorico, sonoro-musicale

e condurre ad una progressiva «assunzione di responsabilita» della propria esperienza corporeo-
emotiva

3.8.4 laboratorio di ceramica

11 laboratorio di Lavorazione di Argilla ha permesso di potenziare le attitudini dei ragazzi avviando cosi un
percorso di inclusione concreto. Le nuove progettualita che vedono coinvolta la cooperativa di tipo B “Il
Faro del Piceno” sono finalizzate a concretizzare tali obiettivi contribuendo alla realizzazione dei percorsi
di inclusione socio-lavorativa attraverso attivita di orientamento e formazione, work experiences.

3.8.5 Scuola di ballo

Ballare ¢ divertente e mette allegria, permette al corpo di far fluire, scaricare energia, rilassarsi, di prendere
coscienza di se € di esprimere degli stati d’animo. La danza ¢ come tutte le arti una manifestazione intima
del proprio essere, & 1’allegria dell’accettazione del limite, creativita. E possibile entrare in contatto con il
proprio corpo senza imposizioni € nessuno rimane escluso, ognuno deve e puo rispondere con la propria
emotivita.

Queste le premesse secondo le quali Anffas di Grottammare ha istituito un nuovo corso di ballo pensato
per rendere disponibile il mondo della danza alle persone con disabilita fisica e psichica. L’iniziativa
intende favorire attraverso la danza dinamiche relazionali socializzanti, favorire I’inclusione, migliorare la
capacita di esprimere il proprio se in ambiente piacevole e vivace.

Le lezioni sono tenute da un'istruttrice professionista che con la sua competenza, la sua professionalita € 1a
sua dolcezza ha determinato il successo di questa iniziativa.

3.8.6 Inclusione lavorativa

La Convenzione Onu sui diritti della persona con disabilita e dal quadro normativo vigente (art 14 legge
328/00, legge 6/2004, legge 68/99 etc.) introduce un cambiamento culturale fondamentale che intende
permettere alla persona con disabilita di realizzare il proprio progetto di vita, sentendosi accolta e
valorizzata, passando dall’ottica dell’assistenza alla concezione di cittadinanza attiva e realizzazione
personale. Anffas Onlus contribuisce alla realizzazione dei percorsi di inclusione socio-lavorativa
attraverso attivitd di orientamento e formazione, work experiences, attivita rivolte alle famiglie. Nella
specificita del servizio di inclusione lavorativa I’ Anffas Onlus di Grottammare con la cooperativa sociale



Anffas Servizi Piceno nell’ambito della progettualita “Coopintegra”, finanziato dal Ministero delle Attivita
Produttive (anni 2002-2003), ha deciso di costituire la cooperativa sociale Il Faro del Piceno.

3.8.7 Trasporto

Sin dalla sua costituzione Anffas di Grottammare ha costituito un servizio di trasporto finalizzato a
consentire alle persone con disabilita di partecipare ad attivita riabilitative, sportive, ludiche e ricreative.
Spesso la persona con disabilita non puo partecipare a tali attivita proprio per I’impossibilita di raggiungerei
luoghi preposti con le prevedibili ricadute sulla qualita della vita delle persone con disabilita e le loro
famiglie.

Attualmente Anffas Onlus di Grottammare offre come servizio accessorio il trasporto alle persone con
disabilita che frequentano la nostra Associazione, che partecipano alle attivita dei laboratori attivi e alle
attivita della cooperativa sociale il Faro.

Per il trasporto viene sempre essere prevista la presenza, oltre ad un autista, anche un accompagnatore
qualificato.

3.8.8 Volontariato

Il volontario & la persona che si rende disponibile ad un servizio personale, spontaneo, gratuito e
disinteressato. Il volontario & una persona che dedica tempo, professionalita, passione. I volontari hanno
un ruolo fondamentale nelle attivita di Anffas Onlus Grottammare, il loro lavoro ¢ una ricchezza. Ogni
volontario diviene parte preziosa della nostra realta e al contempo se ne arricchisce. D'altronde per una
persona con disabilitd una famiglia sola non basta. I nostri volontari sono coinvolti in diverse attivita in
linea con quelle che sono le attitudini di ciascuno.

Numero Volontari Anno 2019 Anno 2020 Trend
75 75 Stabile
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4 I nostri progetti

4.1 Progetto vita indipendente Abito a casa Mia

Vita indipendente & progetto abitativo sperimentale promosso da Anffas Onlus di Grottammare € realizzato
insieme alla Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno. La progettualita rappresenta il coronamento
di un percorso estremamente importante. Si tratta di creare le condizioni, per la prima volta nel nostro
territorio, per garantire alle persone con disabilita la possibilita di vivere in un contesto, indipendente,
familiare e capace di valorizzare le loro autonomie. Si tratta quindi di proporre, grazie anche alla
facilitazione di operatori specializzati, percorsi di autonomia e inclusione sociale superando il semplice
concetto di assistenza per proiettarsi in una dimensione di maggiore autonomia delle persone con disabilita.
Cio che si intende attivare € un processo graduale di costruzione del “Durante e Dopo di NOI” in linea con
quanto indicato nella Legge Nazionale “Dopo Di NOI”, approvata in via definitiva dalla Camera dei
deputati il 14 giugno 2016. Sono stati definiti percorsi individuali che vanno ad integrarsi con i progetti di
inclusione lavorativa gia attivi nella nostra realta. L ’appartamento inaugurato il 16 dicembre del 2016 € un
importante progetto di residenzialita per le persone con disabilita che rappresenta per il nostro tetritorio un
punto di partenza nell’ottica della progressiva inclusione degli stessi e delle loro famiglie che ¢ potuto
continuare negli anni successivi. Gli ospiti vivono in maniera autonoma rispetto alla famiglia d’origine e
grazie alla facilitazione degli educatori le persone con disabilita hanno iniziato ad acquisire fondamentali
autonomie nelle competenze di base della vita quotidiana. Anffas di Grottammare ha dato la possibilita di
vivere una “Vita Indipendente”, anche in assenza del sostegno familiare, in un contesto abitativo normale
diverso e alternativo rispetto alle strutture assistenziali e sanitarie. Il progetto ha dato ottimi risultati nel
2018 sono state coinvolte 3 persone con disabilita che stanno sperimentando il loro diritto
all'autodeterminazione per affrontare la quotidianita e il proprio futuro; liberta di scelta nonostante la
disabilita.



5. Effetti causati dalla pandemia da Covid-19 nel corso del 2021

Anche nel corso dell’anno 2021, come era ampiamente prevedibile, la pandemia da covid-19 ha
condizionato il funzionamento della nostra Associazione. Per questo motivo abbiamo dovuto
riprogrammare l'intera operativitd dei nostri Servizi adottando tutte le misure urgenti per fronteggiare
I'emergenza epidemiologica da COVID-19, sulla base delle specifiche normative emanate a livello
nazionale e regionale. Si ¢ provveduto a mettere in atto un attento e puntuale monitoraggio dei contagi con
il supporto dell’ASUR Marche. Per ciascuno dei servizi si € provveduto ad adottare regolamentazioni
specifiche, sulla base del loro funzionamento. Nella fase acuta della pandemia nei servizi residenziali si &
provveduto ad interrompere i contatti con l'esterno. I servizi semi-residenziali e le attivita di laboratorio, di
inclusione sociale e lavorativa sono stati sospesi solo quando strettamente necessario, sempre adottando le
procedure necessarie per il contenimento della previste dalla normativa vigente. Per garantire la fruizione
delle attivita esterne, molto importanti alla luce del relativo isolamento causato dalla rarefazione delle
uscite e delle visite, abbiamo provveduto a strutturare la fruizione in delle attivita in tempi diversi, per
evitare commistioni tra gruppi diversi.

Grazie alla disponibilita ed alla propositivita degli operatori di tutti i servizi siamo riusciti a limitare, per
quanto possibile, gli effetti causati dalla drastica riduzione delle relazioni necessaria per prevenire i contagi
da COVID 19.

Come era prevedibile l'insieme delle azioni poste in essere per adottare le misure per fronteggiare
'emergenza epidemiologica e i rischi sanitari hanno richiesto nel corso del 2021 un impegno economico
importante. Per affrontare i costi necessari per 1I’emergenza epidemiologica abbiamo ricevuto un contributo
a fondo perduro per un importo di € 32.460,008 e un contributo Covid di €. 11.333,98 DGR 1568/20 per il
centro Diurno .




6. I nostri numeri

6.1 Bilancio di esercizio 2021

Di seguito come da bilancio di Esercizio 2021 vengono indicate le principali fonti dei proventi seguendo
le indicazioni proposte dalle Linee Guida dell’ Agenzia per le Onlus.

Fonte 2020 2021
Altri proventi da attivita tipiche 1.407.398,14 1.606.025,08
Quota Sociale 2.868,50 2.790,00
5 Per mille 12.794,23 5.797.92
Oblazioni- beneficenza 2.181,57 6.130,00
Proventi attivita promozionali 3.242,00 //
Proventi contributi sostegno progetti REN{ SIS 24.770,56
Contributo a fondo perduto COVID W/ 32.460,00
Proventi contributi regione 367.540,00 393.425,44
INDICI DI BILANCIO
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6.2 ANALISI DEL RENDICONTO GESTIONALE
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7. Dove Siamo

Anffas Onlus di Grottammare

Associazione Famiglie di persone con Disabilita
intellettiva e/o relazionale

via Sacconi, 40 — 63066

Codice Fiscale 01717130445

C.C.P. n. 14341382

Tel. e Fax 0735735303
info@anffasgrottammare.it

sito web: www.anffasgrottammare.it
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